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Puesto de trabajo: Riesgos y Medidas Preventivas 

 

Hay infinidad de factores que influyen en la generación de los accidentes de trabajo, 
pero sin duda un de ellos es la falta de formación e información de los trabajadores 
en materia preventiva. 
 
La información en prevención de riesgos laborales es una herramienta clave para 
mejorar la sensibilización de los trabajadores respecto de los peligros para la salud y 
la seguridad derivados del desarrollo de su trabajo y fomentar la aplicación de las 
medidas preventivas. 
 
Objetivo del curso: Al finalizar la charla informativa, los asistentes serán 
conocedores de los riesgos de su puesto de trabajo  y por ende, tendrán la capacidad 
de aplicar medidas preventivas adecuadas que ayuden a eliminar o controlar los 
riesgos existentes en su puesto de trabajo. 
 
Modalidad: Presencial 
 
Crédito horario: 30 minutos 
 
 
Contenido: 
 

 Riesgos generales 
 Riesgos específicos del puesto de trabajo 
 Medidas preventivas 
 Equipos de protección individual 

 
 


